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Y-EDCO LMS Användarguide 

Välkommen till Y-EDCO:s utbildningsplattform 

Denna omfattande guide hjälper dig att navigera i Y-EDCO:s Learning Management System (LMS), en 
utbildningsplattform med fokus på Youth EDucation on responsible use of plastics for Cleaner Oceans and 
waterways. 

1. Komma igång 

Om Y-EDCO-plattformen 

Y-EDCO LMS är en flerspråkig utbildningsplattform utformad för att öka ungas medvetenhet om 
plastföroreningar och dess påverkan på hav, floder och sjöar. Plattformen kombinerar digital utbildning med 
Augmented Reality (AR) för en engagerande lärandeprocess. 

Vad du behöver 

 Dator, surfplatta eller smartphone med internet 

 En modern webbläsare (Chrome, Firefox, Safari, Edge) 

 Dina inloggningsuppgifter (användarnamn/e-post och lösenord) 

 Stabil internetuppkoppling 

Förstagångsanvändare 

Om du inte har ett konto än, följ dessa steg: 

1. Besök: https://y-edco-edu.eu/   
2. Klicka på "Create new account” på inloggningssidan  
3. Fyll i registreringsformuläret med dina uppgifter  
4. Kontrollera din e-post för kontoaktivering 
5. Klicka på aktiveringslänken i e-postmeddelandet 
6. Ditt konto är nu klart att användas 

2. Logga in 

Steg-för-steg 
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1. Gå till https://y-edco-edu.eu/ 
2. Klicka på knappen för Log in högst upp till höger på sidan 
3. Ange användarnamn/e-post och lösenord och logga in 
4. Du kan också gå direkt till din personliga sida genom att använda direktlänken https://y-edco-

edu.eu/login/index.php 

Felsökning 

 Glömt lösenord? Klicka på Lost password? och följ instruktionerna. 

 Kontot låst? Kontakta support: support@y-edco.eu 

 Webbläsarproblem? Rensa cache och cookies, testa annan webbläsare. 

3. Språkval 

Plattformen stödjer flera språk: engelska, norska, rumänska, grekiska och svenska. 

Så här ändrar du språk 

Innan du loggar in: 

1. På inloggningssidan, leta efter språkväljaren i den översta menyn → Klicka på "Engelska (en)" (eller aktuellt 
språk) → Välj ditt önskade språk från rullgardinsmenyn → Hela gränssnittet kommer att uppdateras till ditt 
valda språk 

Efter inloggning: 

1. Hitta språkväljaren i din användarmeny eller toppnavigering → 2. Klicka på det aktuella språket → 3. Välj ditt 
önskade språk → 4. All plattformstext kommer att ändras omedelbart 

Språkpreferensen sparas automatiskt till ditt konto. 

4. Översikt över instrumentpanelen 

Efter inloggning kommer du till din startsida. 

Huvudmeny 

 Hem: Återgå till din instrumentpanel 

 Mina kurser: Snabb åtkomst till registrerade kurser (efter inloggning) 

 Alla kurser: Visar alla tillgängliga kurser 

 Forum: Diskussionssida för användare 

5. Komma åt kurser 

Hitta dina kurser 

Under Mina kurser → välj kurskort. 

Självregistrering 

Bläddra bland tillgängliga kurser från Alla kurser → Klicka på en kurs du är intresserad av → Klicka på knappen 
"Registrera mig" → Bekräfta registrering → Börja använda direkt 

Kursstruktur 

Kursen innehåller: 

 Zappar - Resursguide för utbildning i förstärkt verklighet (AR) 

 Flera moduler, där varje modul består av: 
o Presentationsavsnitt (PowerPoint-version av modulen),  
o AR-poster,  
o frågesportavsnitt och  
o PDF-avsnitt 

 

https://y-edco-edu.eu/
https://y-edco-edu.eu/login/index.php
https://y-edco-edu.eu/login/index.php
mailto:support@y-edco.eu
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6. Navigera i kursinnehåll 

Gränssnitt för kursens hemsida  

När du öppnar en kurs (t.ex. ENGELSKA) visar huvudsidan en navigeringsmeny med följande flikar: 

 Kurs: Huvudnavet som innehåller allt ditt läromedel och moduler. 

 Aktiviteter: En genväg för att se specifika typer av aktiviteter som finns tillgängliga i kursen (som Quiz). 

 Mer: Ytterligare alternativ, inklusive möjligheten att avregistrera dig från kursen. 

Åtkomst till moduler och material 

 Öppen åtkomst: Deltagaren har åtkomst till valfri sektion när som helst. Plattformen stöder icke-linjär 
inlärning, vilket gör att du fritt kan granska tidigare material. 

 Huvudinnehållsområde: Läromaterialet är organiserat i sektioner (t.ex. Allmänt, Modul 1, Modul 2). 
Klicka på rullgardinsmenyn bredvid valfri modul för att expandera den och visa dess innehåll. Det finns 
också en knapp för att stänga alla expanderade moduler. 

 Kursindex (vänster sidofält): För snabb navigering, använd det statiska sidofältet på vänster sida av 
skärmen. Den ger en detaljerad, klickbar översikt över alla moduler, posters, presentationer och 
frågesporter, så att du direkt kan hoppa till specifikt innehåll. 

Aktivitetstyper 

• Kursmaterial: Innehåller textsidor, PDF-dokument, PowerPoint-presentationer, externa länkar och 
inbäddade videor. 

• Interaktivt innehåll: Innehåller förstärkt verklighet (AR), interaktiva presentationer, 
multimediagallerier och simuleringsverktyg. 

7. Arbeta med moduler 

Vad är en modul? 

En modul är ett fristående avsnitt med mål, material och bedömningar. 

Komponenter 

 Lärandemål 

 Innehåll (video, text, AR) 

 Övningar 

 Bedömning (quiz) 

Slutföra en modul 

1. Börja från början: Läs modulens introduktion och gå igenom lärandemålen om sådana finns. 
2. Arbeta igenom innehållet: Titta på videor i sin helhet, läs allt material, anteckna vid behov och delta i 

interaktiva element. 
3. Slutför aktiviteter och frågesporter: Slutför modulen innan du gör frågesporten; se till att du granskar 

innehållet noggrant, slutför frågesporten och skickar in dina svar för att se dina resultat. 
4. Markera som slutförd: Vissa aktiviteter slutförs automatiskt, andra kräver manuell slutföring. Markera 

sedan indikatorn Markera som Klar längst upp till höger. 

8. Genomföra quiz 

Kontrollera din förståelse, obegränsat antal försök är tillåtna, och få omedelbar feedback. 

Frågetyper 

 Flervalsfrågor: Välj ett rätt svar från alternativen → Klicka på alternativknappen bredvid ditt val. 

Under quizet 

 Klicka Starta quiz nu 

 Svara på frågor 

 Navigera med Nästa/Föregående 

 Flagga frågor för senare granskning 
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 Granska dina svar 

 Kontrollera flaggade frågor, verifiera att alla frågor är besvarade och använd översiktssidan för quizet. 

Skicka in 

 Klicka på "Skicka in alla och slutför", bekräfta din inlämning. Du kan inte ändra svaren efter att du har 
skickat in. 

Efter inlämning 

 Direkt feedback (om aktiverat) 

 Se resultat 

 Granska försök 

9. Följa din progression 

 När du har gjort en quiz visas en sammanfattning av ditt försök.  

 Du kan antingen återgå till försöket eller skicka in allt och avsluta.  

 Genom att återgå till försöket kan du ändra dina svar.  

 Du måste sedan skicka in ditt försök.  

 Din slutgiltiga granskning visas på skärmen. Välj "Slutför granskning".  

 Om du fick ett resultat på 5/10 eller högre markeras modulen automatiskt som Klar.  

 Om du vill kan du välja "försök igen" för att få ett bättre resultat.  

 Om du svarade fel och fick ett resultat lägre än 5/10 har du rätt att försöka igen för att vara berättigad 
till ett certifikat. 

 Bockar anger slutförda aktiviteter. Ofullständiga aktiviteter är avmarkerade. 

10. Hämta certifikat 

Krav 

 100 % slutförda aktiviteter (moduler och quizz) 

 Godkänt resultat  

Hämta certifikat 

 Gå till din kurssida → Verifiera att alla modulquiz är godkända → Leta efter "Kursintyg" → Välj 
högerpilen på fliken → Välj Visa intyg och ladda ner det. 

Certifikatet innehåller: 

 Ditt namn 

 Kursens titel 

 Datum 

 Y-EDCO-logotyp 

 Erasmus+-acknowledgement 

11. Tillgänglighetsfunktioner 

Y-EDCO-plattformen inkluderar omfattande tillgänglighetsfunktioner för att säkerställa inkluderande lärande 
för alla användare. 

Åtkomst till tillgänglighetsverktyg 

1. Leta efter knappen "Tillgänglighet" på valfri sida → 2. Klicka för att öppna tillgänglighetsverktygsfältet 
→ 3. Anpassa inställningarna efter dina behov → 4. Inställningarna sparas i din profil 

Tillgängliga funktioner 

Bakgrundsfärg: Ändra sidans bakgrundsfärg. Det finns alternativ för hög kontrast. Minska ögonansträngning för 
bättre synlighet. 

Typsnitt: Serif (Traditionellt typsnitt med dekorativa penseldrag), Sans Serif (Rent, modernt typsnitt) och 
Dyslexic (Öppet dyslexiskt typsnitt för bättre läsbarhet). 
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Typsnittsstorlek: Öka eller minska textstorleken, använd knapparna + och –, skala från 1 till större storlekar. Du 
kan återställa för att återgå till standard. 

Typsnittskerning: Justera avståndet mellan tecken, stäng av för kortare avstånd. Det hjälper till med 
läshastigheten. 

Bildsynlighet: Dölj bilder för att minska distraktioner, fokusera på textinnehåll. Snabbare sidinläsning. 

Teckenavstånd: Öka avståndet mellan bokstäver, justera med + och -. Det förbättrar läsbarheten. Återställ till 
standard. 

Radhöjd: Öka avståndet mellan rader, justera från 1,2 och uppåt. Det minskar trängsel och gör textläsning 
enklare. 

Länkmarkering: Markerar alla länkar på sidan, gör länkar mer synliga och förbättrar navigeringen. Växla på/av.  

Textjustering: Vänster (standardjustering), Centrera (centrerad text), Höger (högerjusterad), Justera (jämna 
marginaler på båda sidor). 

Textfärg: Du kan ändra textfärg. Det finns flera färgalternativ. Högkontrastkombinationer. Du kan också 
återställa till standard. 

Tangentbordsnavigering 

Viktiga genvägar: Tab (Flytta till nästa element), Shift + Tab (Flytta till föregående element) Enter (Aktivera 
länkar/knappar) Mellanslag (Kryssrutor/skrolla) Esc (Stäng dialogrutor/modala alternativ). 

Kompatibilitet med skärmläsare 

Plattformen är kompatibel med: JAWS, NVDA, VoiceOver (Mac/iOS), TalkBack (Android). 

Tips för skärmläsare: 

Korrekt rubrikstruktur, alternativtext för bilder, formuläretiketter, ARIA-landmärken. 

Videotillgänglighet 

Textning för hörselskadade: Tillgänglig för de flesta videor. Klicka på CC-knappen i videospelaren → Välj språk 
om flera finns tillgängliga. 

Transkriptioner: 

Textversion av videoinnehållet finns under videospelaren. Den kan laddas ner eller kopieras. 

12. Mobil åtkomst 

Ladda ner Moodle-mobilappen: Finns för iOS och Android.  

iOS: (Tillgänglig på App Store) Android: (Tillgänglig på Google Play). Sök efter "Moodle" → Gratis nedladdning. 

Ansluta till Y-EDCO 

1. Öppna Moodle-appen → 2. Ange webbplatsens URL: https://y-edco-edu.eu → 3. Logga in med dina 
inloggningsuppgifter → 4. Tillåt aviseringar (valfritt) → 5. Få åtkomst till dina kurser 

Mobilfunktioner 

Tillgängligt på mobilen: 

Du kan se kursinnehåll, titta på videor, läsa material, slutföra quiz, delta i forum, lämna in uppgifter, kontrollera 
betyg och ta emot aviseringar. 

Begränsningar: 

• Vissa AR-funktioner kanske inte fungerar. 
• Komplexa interaktiva aktiviteter kan kräva dator. 
• Stora filuppladdningar kan vara svåra att ladda ner. 
• Bättre lämpad för innehållskonsumtion. 
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Åtkomst via mobil webbläsare 

Använda mobil webbläsare: 

1. Öppna webbläsaren på din enhet → 2. Navigera till https://y-edco-edu.eu → 3. Logga in normalt → 
Responsiv design anpassar sig till skärmstorleken. 

Tips för mobil surfning: 

Använd liggande läge för bättre vy, zooma in liten text, ladda ner material för läsning off-line, använd WiFi för 
videoinnehåll för att spara data. 

Åtkomst off-line 

Ladda ner för off-line: 

Ladda ner kursmaterial medan du är online, få åtkomst till nedladdat innehåll utan internet, synkronisera när 
anslutningen återställs. Perfekt för pendling eller begränsad anslutning. 

13. Få hjälp 

Inbyggd hjälp 

 FAQ 

 Hjälpikoner 

 Kursforum 

Teknisk support 

• Email: support@y-edco.eu 
• Website: https://y-edco.eu/ 
• Svarstid: 1–2 arbetsdagar 

När du kontaktar supporten, inkludera: Ditt användarnamn/e-postadress, kursnamnet (om tillämpligt), en 
beskrivning av problemet, skärmdumpar (om relevant), information om webbläsare och enhet och de steg du 
redan har provat. 

Vanliga problem och lösningar 

Kan inte logga in: 

Kontrollera caps lock, verifiera användarnamn och lösenord, använd funktionen "Glömt lösenord", rensa 
webbläsarens cache, prova en annan webbläsare. 

 

Innehållet laddas inte: 

Uppdatera sidan, kontrollera internetanslutningen, rensa webbläsarens cache, inaktivera webbläsartillägg, 
prova inkognito-/privatläge. 

Quiz skickas inte in: 

Kontrollera internetanslutningen, stäng inte webbläsaren under inlämning, spara svar ofta, kontakta läraren 
om tiden går ut, ta skärmdumpar av eventuella felmeddelanden. 

Videon spelas inte upp: 

Uppdatera din webbläsare, kontrollera internethastigheten, prova en annan webbläsare, inaktivera VPN om du 
använder en, kontrollera kompatibilitet med videoformat. 

Certifikatet genereras inte: 

Verifiera att alla krav är uppfyllda, kontrollera slutförandestatus, vänta 24 timmar efter slutförandet, kontakta 
supporten (support@y-edco.eu). 

Communitysupport 

Y-EDCO Community: 

Gå med i projektets sociala medier, delta i forum, få kontakt med andra elever, dela erfarenheter, ge feedback. 

mailto:support@y-edco.eu
https://y-edco.eu/
mailto:support@y-edco.eu
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Feedback och förslag 

Hjälp till att förbättra plattformen: 

Dela dina erfarenheter, föreslå nya funktioner, rapportera buggar, delta i undersökningar, skriv recensioner. 

Vart man ska skicka feedback: 

 E-post: support@y-edco.eu 

Ytterligare resurser 

Om Y-EDCO-projektet 

Y-EDCO är ett 24-månaders Erasmus+-projekt som fokuserar på att utbilda ungdomar om plastföroreningar och 
havens skydd genom innovativa digitala och AR-baserade lärandeupplevelser. 

Projektpartners: 

Flera europeiska utbildningsinstitutioner, miljöorganisationer, teknikpartners, ungdomsorganisationer. 

Externa länkar 

 Projektwebbplats: https://y-edco.eu/ 

 E-postkontakt: support@y-edco.eu 

Plattformsinformation 

 Plattformstyp: Moodle-baserat LMS 

 Tillgänglighet: WCAG 2.1 Nivå AA-kompatibel 

 Språk: 5 europeiska språk stöds 

 Mobil: Kompatibel med iOS- och Android-appar 

Snabbreferensguide 

Viktiga steg 

1. Första inloggning: Gå till y-edco-edu.eu → Logga in → Ange inloggningsuppgifter 
2. Välj språk: Klicka på språkväljaren → Välj inställning 
3. Hitta kurser: Instrumentpanel → Mina kurser → Klicka på kurs 
4. Slutför modulen: Gå in i modulen → Gå igenom innehållet → Slutför quiz 
5. Hämta certifikat: Slutför kraven → Ladda ner certifikat 

Viktiga länkar 

 Plattform: https://y-edco-edu.eu/ 

 Inloggning: https://y-edco-edu.eu/login/index.php 

 Support: support@y-edco.eu 

 Projektinformation: https://y-edco.eu/ 

Supportkontakt 

 E-post: support@y-edco.eu 

 Svarstid: 1–2 arbetsdagar 

Slutsats 

Grattis! Du har nu en omfattande förståelse för hur du använder Y-EDCOs lärplattform. Kom ihåg: 

Ta dig tid att utforska plattformen, slutför aktiviteter i din egen takt, använd tillgänglighetsfunktioner efter 
behov, sök hjälp när det behövs, engagera dig i gemenskapen och njut av din läranderesa. 

Välkommen till Y-EDCO och tack för att du är med oss i kampen mot plastföroreningar! 

 

 

Senast uppdaterad: Juli 2026 

Plattform: Y-EDCO LMS (Moodle-baserad) 

https://y-edco.eu/
mailto:support@y-edco.eu
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Version: 5.0 
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